
PIANO DI STUDI

Psicoterapia di Coppia. Emotionally
Focused Therapy e Control Mastery Theory
Master di secondo livello · 1500 ore
Codice MA507 · A.A. 2026/2027 · 60 CFU

Insegnamento SSD CFU

PIANO DEL MASTER · 60 CFU

Introduzione e Fondamenti Teorici PSIC-04/B 8

Emotionally Focused Therapy (EFT) per Coppie e Famiglie PSIC-04/B 8

La Control Mastery Theory (CMT) per Coppie e Famiglie PSIC-04/A 8

Gli approcci sistemici PSIC-04/A 8

L’Alta Conflittualità PSIC-04/A 4

Sessualità e Sessuologia in Terapia PSIC-04/B 4

Diversità nelle Relazioni di Coppia e Familiari PSIC-04/B 4

Supervisione e Pratica Clinica - 4

Tirocinio - 8

Verifiche e prova finale - 4

Totale piano 60
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