
PIANO DI STUDI

Nutrizione e Dietetica Applicata
Master di secondo livello · 1 anno
Codice MA1900 · A.A. 2026/2027 · 60 CFU

Insegnamento SSD CFU

PIANO DEL MASTER · 60 CFU

Principi generali sulla nutrizione
BIOS-06/A BIOS-07/A
BIOS-09/A MEDS-08/C 6

Igiene degli alimenti/Nutrizione non ortodossa/Dieta vegetariana e dieta vegana MEDS-24/B BIOS-02/A 5

Stili di vita
PSIC-01/B PSIC-04/B
MEDS-24/B 5

Alimentazione
BIOS-06/A MEDS-02/B
BIOS-09/A MEDS-08/C 6

Dietoterapia negli errori congeniti del metabolismo o alimentazione nelle
principali patologie

MEDS-24/A MEDS-08/C 4

Le tecniche diagnostiche e di misurazione dei parametri corporei MEDS-08/C 5

Nutraceutica BIOS-09/A MEDS-08/C 5

Sicurezza sui Luoghi di Lavoro CEAR-02/A 4

Prova finale- Project Work - 20

Totale piano 60
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